
인증 제8236호 온(溫)누리캠프

초등학교 1박 2일 일정표

시 간 1일차 2일차

7:00~ 기상 및 숙소배정

7:30~ 아침식사 및 여가활동(짐정리 포함)

9:00~ 햇빛투게더(☂명랑운동회)

자연물 관찰, 체험으로 이루어진 팀 활동

11:00~ 맺는마당

활동마무리 및 지도자인사, 설문 작성

12:00~ 점심식사

13:00~
여는마당

○ 활동소개 및 일정안내
○ 지도자소개 및 안전교육, 생활안내
○ 숙소이동 및 짐정리

14:00~ 무한도전

자연·모험영역의 종합적 야외모험 활동 체험

17:00~ 휴식 및 개인정비의 시간

17:30~ 저녁식사

19:00~ 별이빛나는밤에

모닥불놀이 통한 또래 관계의 유대감 향상

20:30~ 취침준비 및 개인정비의 시간

22:30~ 취침지도(인솔교사 중심)

23:00~ 취 침



온(溫)누리캠프 세부내용
협업, 의사소통을 통한 사회정서(대인관계) 향상 활동

 

활 동 명 활 동 내 용

동기

부여
여는마당

활동 참여에 대한 동기부여 시간으로 활동에 필요한 정보 제공

▸활동 소개, 지도자 인사, 생활안내 및 안전교육

활동1 무한도전

모험⋅자연영역을 체험하는 종합형 야외모험활동으로 함께 도

전하고 성취하는 과정을 통한 의사소통 및 자신감 향상 활동

▸모험놀이, 인공암벽, 사계절썰매, 숲밧줄놀이, 펀아처리(활쏘기)

활동2
별이

빛나는 밤에

모닥불놀이 활동으로 다양한 신체활동을 친구들과 함께하며,

또래와 좋은 관계를 맺어가는 능력을 키우는 활동

▸장기자랑은 진행되지 않습니다. 희망 시 별도 협의

활동3

햇빛투게터

자연물 관찰, 채집하는 활동을 통해 자연의 소중함을 알고, 팀 별

문제해결 과정에서 타인과의 협업 및 의사소통을 하는 활동

▸나무 오르기, 생장추로 본 나무 나이 알기, 곤충 눈 체험 등

☂우천시
명랑운동회

여러 도구를 이용한 신체활동을 통해 타인과 협업하고 소통하며

문제를 해결해나가는 활동

▸몸풀기 체조, 팀 구성, 큰 공 굴리기, 대형 천막 미션 등

활동

피드백
맺는마당

전체적인 활동을 마무리하는 시간으로 지난 1박 2일 활동에 대

한 피드백 활동

▸활동 소감 나누기, 지도자인사, 만족도 설문 작성 등


